A l’assaut de la montagne

En formule pension compléte (4 repas)
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Situation géographique du centre
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Située a 1340m d’altitude, a I'entrée du Champsaur, aux
/\ /\ portes nationales des Ecrins et voisin de la vallée du
Valgaudemar, Ancelle est un village-station familial qui
A N C E L L E s’est développé au sein d’'un environnement hors du

commun.

Village Station

Entourée de la plaine de Lachaup, de la vallée de la
Rouanne et du Puy de Manse, Ancelle offre un panorama exceptionnel entre montagnes et

horizon. Privilégié par sa situation géographique, a moins de 20km de Gap, ce village est un
petit paradis naturel convoité qui s’étend jusqu’a ses 7 hameaux.




Le transport

Sur place, le jour du départ, notre équipe d’animation accueille les participants et parents.
Présente 30 minutes avant chaque départ, elle se met entierement a disposition de tous. C'est
aussi I'occasion de rencontrer I’assistant(e) sanitaire - référent(e) du suivi des traitements et
chargé(e) de la délivrance des médicaments sur le séjour — en lui remettant les prescriptions
médicales et en lui donnant les consignes et conseils afin que le suivi de I'enfant se déroule au
mieux.

Quelques jours avant le départ, nous envoyons a toutes les collectivités et référents les
coordonnées du chef de convoi et du directeur du séjour. Cela vous permet d’étre en contact
permanent avec le groupe.

Notons que nous mettons également en place une astreinte téléphonique (directement avec
un salarié permanent au siége ou avec le directeur relais) afin de répondre a toutes vos
interrogations, et ce durant la totalité du séjour.

> Voyage car grand tourisme avec télévision, climatisation, WC...
> Voyage de nuit
> Au départ de votre ville

> Une astreinte téléphonique 24h/24h et 7j/7j




Le séjour... en un coup d’ceil

E ‘
> Centre grand confort avec > Chambres de 2 a 6 lits

piscine couverte > Chambres avec espaces de
> Capacité maximale : 147 lits rangements suffisants pour les
effets personnels + toilettes et
salle de bain

> Cuisine soignée, variée et
diversifiée. Tout est
préparé sur place par un
chef cuisinier.

> Repas servis a table

> Dégustation d’au moins
une spécialité locale.

> Régimes alimentaires
respectés.

> 31 chambres spacieuses
> Toilettes + salle de bain
dans chaque chambres

> Paddle > > 6 salles d’activités

> Accrobranche > Laser game de plein air > Vastes espaces extérieurs
> Grimpe arbre > sécurisés : 5000m?

> Wakeboard > Escalade > Grande terrasse

> Cani-rando > Baignade (piscine privée)

> Via ferrata



Le centre
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Le centre I’Arche est une structure grand confort accueillant des vacanciers (adultes et enfants) toute
I'année. Situé au pied des pistes de la station d’Ancelle (1350m), I'établissement jouit d’une
exposition plein sud dans un cadre montagnard dépaysant.

Au total, on dénombre 31 chambres spacieuses, d’'une capacité de 2 a 6 lits, , toutes sont équipées
de sanitaires complets (salle de bain + toilettes).

Le centre met également a notre disposition 6 salles d’activités : 4 salles de classe, une salle télévision
et une grande salle d’animation. Elles sont toutes spacieuses et surtout aménageables en fonction
des besoins de I'équipe d’animation. En outre, elles disposent matériel de musique, jeux de lumiéres,
bibliotheque, jeux de société, vidéoprojecteur...

Toujours sur le volet activités, les jeunes pourront également profiter de la terrasse mais aussi et
surtout d’un formidable terrain de jeux : 5000m? sécurisés pour s’adonner a de grands jeux de plein
air. Une grande piscine extérieure (couverte) fera également le bonheur des jeunes. Ils pourront donc
se baigner régulierement et ce quel que soit la météo.

La restauration est également de qualité : I'ensemble des repas est préparé sur le site avec un
maximum de produits locaux et de saison.




Le centre




Les chambres







Les sanitaires




Protocole de propreté : nettoyage de la chambre

FREQUENCE
OPERATIONS TOUS TOUS LES 6 MOIS ET
TOUs | ] rois/sEMAINE APRES LE DEPART DE
LES Les 3 L’ENFANT
JOURS MOIS

NETTOYAGE DU MOBILIER : LIT, FAUTEUIL,
ADAPTABLE, ...

NETTOYAGE DES SANITAIRES : LAVABO,
DOUCHE, WC.

LAVAGE DU SOL.

NETTOYAGE INTERIEUR DES PLACARDS,
MOBILIERS...

LAVAGE MECANISE DU SOL.

NETTOYAGE DES MURS ET DES PORTES.




Les espaces d’activités




Les espaces d’activités




Les espaces d’activités




Entretien des lieux collectifs

Aprés chaque repas

Balayage/essuyage humide,

Lavage avec un détergent 6 jours par
semaine,

Lavage avec un détergent-désinfectant
une fois par semaine.

Quotidien

Essuyage humide des plans de travail
avant chaque utilisation et a fond une
fois par jour,

Balayage/essuyage humide,

Lavage avec un détergent un jour par
semaine (ou moins, selon les besoins),
Lavage avec un détergents-désinfectant
6 a 7 jours par semaine).

Quotidien

Balayage humide,

Lavage avec un détergent 6 jours par
semaine,

Lavage avec un détergent-désinfectant
une fois par semaine.

Quotidien

Lavage avec un détergent un jour par
semaine (ou moins, selon les besoins),
Lavage avec un détergent-désinfectant
6 a 7 jours par semaine.

Hebdomadaire

Balayage humide quotidien,
Lavage avec un détergent.




La restauration

Les repas sont servis dans une
véritable salle a manger, ambiance montagne

La restauration est élaborée sur place, par un chef cuisinier, et rentre dans une démarche de
développement durable, a savoir :

Au minimum 70% des produits utilisés seront frais, notamment les fruits, [égumes et la
viande.

Au minimum 25% de I'alimentation sera issue de I'agriculture biologique
Une place importante sera accordée aux produits locaux et de saison.
Le petit-déjeuner est un buffet composé de : pains divers, beurre, confiture, fruits, yaourts,
chocolat, lait, céréales, jus de fruits, café et thé.

Les repas sont équilibrés et adaptés aux golits des enfants.

Au moins un repas typique savoyard sera donné aux enfants comme par exemple : une
raclette, une tartiflette ou une fondue.

La restauration répond aux normes HACCP.

Cuisine soignée avec spécialités locales préparées par le chef cuisinier

L’ADAYV s’engage a respecter les régimes alimentaires
particuliers.




M e n u type (a titre indicatif et non contractuel)

MIDI

SOIR

Carottes rapées
Pates a la carbonara / pates
au thon

Tarte a la tomate
Hachis parmentier ou
parmentier de poisson

Fromage Eclair au chocolat
fruit
Mardi Salade composée Repas du Champsaur
Couscous boulette/merguez | (tourtons, ravioles, salade
Fromage montagnarde)
Fruit Charcuterie
Tarte aux pommes
Friand fromage Salade verte
Poulet curry — riz Lasagnes/lasagnes
Flan caramel végétariennes
glace
Jeudi Pizza Salade verte
Poisson pané — ratatouille de | Tartiflette/tartiflette sans
légumes lardons

Yaourt aux fruits

Gateau au chocolat et créme
anglaise

Salade de tomates
Poulet frites
Compote de pommes

Crépes fromage
Poisson blanc — ebly —
haricot vert

Glace




La restauration
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La restauration




Le programme d’activités

> Bouée tractée

> cani-rando

> équitation

> Randonnée avec des anes

> Visite chevrerie

> Baignade dans la piscine privée

MAIS ENCORE :

> Grands jeux
> soirées a thémes
> vyeillées tous les soirs
> boum de fin de centre
> découverte des environs
> randonnées pédestres

> visites/balades/achats souvenirs... et de ’ANIMATION A FOISON




RANDONNEE AVEC DES ANES

a Belle Anerie, c’est une équipe d’dnes choyés et éduqués a la randonnée en montagne, au
portage de matériel en zones inaccessibles, mais aussi a la balade en famille, a I'accueil et
I'animation de groupes ou encore de publics porteurs de handicap ou de difficultés sociales.
La Belle Anerie existe depuis 2019, quand Pauline a repris une partie de I'élevage du Sentier
des Anes. Une toute jeune entreprise [mais ses dnes connaissent la montagne depuis bien
longtemps!]. On a fait une belle énerie, pour prendre la suite, permettre aux dnes de rester
ensemble, et de continuer a randonner (avec vous!) sur leur territoire. La Belle Anerie a vite
grandi, et tout un projet de vie, de familles, et de ferme, a grandit autour d’elle.
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Cani-rando

Les amoureux des chiens et des
animaux seront comblés par cette
activité. La cani-rando permet une
immersion sans pareil dans le monde
des Huskys. C’est le paradis des enfants
qui ne résisteront pas a I'envie de se
rouler partout avec nos amis a 4 pattes
L’immersion se fait en douceur avec,
dans un premier temps, la rencontre
avec le musher, puis les Huskys et enfin
la découverte de leur mode de vie. Les
jeunes prendront part a la tant
attendue balade au cours de laquelle ils
seront harnachés a un chien.

Objectifs et intéréts pédagogiques :
- Larencontre avec les chiens et 'immersion dans la meute de huskys,
- La découverte du fonctionnement du chenil et la hiérarchie de la meute
- Arpenter des paysages sauvages loin des foules,
- Safamiliariser avec les chiens et apprendre a contrdler ses émotions
- Etablir une relation de confiance avec I'anima
- Apprendre a se faire obéir avec des ordres simplets et appropriés
- Apprendre a coordonner sa marche en étant tiré par un chien
- Favoriser la communication et coopération avec les autres camarades
- S'impliquer dans un projet collectif
- Développer I'estime de soi au travers du contact avec I'animal
- Apprendre les techniques de conduite des chiens et de marche
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Baignade — piscine privée

> Les jeunes pourront se baigner sur la piscine du centre : une grande
piscine extérieure couverte. lls s’y baigneront en toute sécurité et
quel que soit la météo
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Bouée tractée
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Chevrerie

> Levillage des Lindarets est un passage incontournable pour les

jeunes. lIs se verront plonger dans une bulle d’authenticité en découvrant un vrai hameau avec ses
chalets, ses alpages et ses trés célebres chévres !

> Alpage typique offrant également une magnifique vue sur la vallée de Montriond et de son lac.

> Activité tres appréciée par les jeunes. lls s’y rendent a pied et empruntent les télécabines.
>

Objectifs et intéréts pédagogiques :
- Découverte de la vie d’autrefois et des traditions
- Animations et découvertes ludiques
- Découvrir le patrimoine historique local
- Découverte de la randonnée en empruntant sentiers et petits chemins a
travers la montage...et les remontées mécaniques !
- Découverte de I'’environnement, la faune, la flore....
- Maitrise de ses émotions
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Une séance d’équitation

> Une séance pour tous les niveaux et qui peut étre thématique (balade en

caleche, balade en forét...)
> Du matériel récent et adapté a la morphologie des jeunes

Objectifs et intéréts pédagogiques :
- Lerespect de soi et des autres, de coopération, d’entraide et de persévérance. Le
développement de I'autonomie et la responsabilisation.
- Le sens des responsabilités vis a vis d’un animal.
- La maitrise de ses émotions. Favoriser la concentration, la volonté, la patience
- Devenir capable d’étre le partenaire d’un cheval

- Améliorer 'lautonomie et la capacité a prendre des initiatives (gérer son cheval/poney

et son matériel)
- Apprendre a s’équilibrer et a se repérer dans I'espace et dans le temps
- Respecter les regles essentielles de sécurité
- Lire le milieu et adapter ses déplacements a ses contraintes
- Favoriser la responsabilité individuelle
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Mais encore...

Des veillées quotidiennes
La fameuse soirée de fin de centre
Participation aux festivités locales

Des balades

Des découvertes

Pour faire le plein d’activités
durant tout le séjour !
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