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	SEMAINE DU 05 AU 11 OCTOBRE 2026
	14H30: INTERGÉNÉRATIONNELLE

	LUNDI
	POTAGE (POIREAUX, NAVETS
	LONGE DE PORC/SALSIFIS
	PDT VAPEUR
	FRUIT

	MARDI
	OIGNONS RINGS
	SALADE/TOMATES
	HAMBURGER/FRITES
	DONUTS
	09H30: DÉGUISEMENTS ET PHOTOS
	14H30: DANSEURS RETRO
	14H30 : CHORÉGRAPHIE

	MERCREDI
	POTAGE (CHOU CHINOIS)
	JAMBON CHAUD
	PDT SAUTÉES
	SALADE DE TOMATE
	QUATRE QUART
	09H30: MANUCURE
	14H30: ANNIVERSAIRE
	3È TRIMESTRE

	JEUDI
	CASSOULET
	GLACE

	VENDREDI
	MACÉDOINE
	MOULES/FRITES
	FROMAGE
	14H30: JEUX
	14H30: LE SALON EST EN LIBRE ACCÈS!
	JEUX ET CAFÉ À DISPOSITION

	SAMEDI
	PAMPLEMOUSSE AU THON
	ROTI DE DINDE FORESTIER
	BOULGOUR
	ANANAS AU SIROP

	DIMANCHE
	RILLETTES
	ROTI DE BOEUF
	H.VERTS/PDT À L’AIL
	FROMAGE
	TROPÉZIENNE


